matriculall

FICHA TECNICA

Modalidad \ Online

MANTENIMIENTO, LIMPIEZA Y ORGANIZACION DEL

Acci6n formativa DOMICILIO DE PERSONAS DEPENDIENTES

Area profesional \ SERVICIOS SOCIOCULTURALES Y A LA COMUNIDAD

Titulacion universitaria. Minimo 3 afios de experiencia

Profesor ., L
docente. Formacion metodoldgica.

Evaluacion Evaluacion continua a través de las autoevaluaciones de cada
unidad.
NO SIENDO OBLIGATORIAS LAS ACTIVIDADES

Realizar técnicas de limpieza mantenimiento de la higiene y el
orden y pequefias reparaciones en el domicilio Describir los
riesgos derivados del manejo y uso de las instalaciones eléctricas
en el domicilio asi como los medios de proteccion y seguridad
Objetivos que se deben utilizar Explicar las ayudas técnicas de aplicacidn
domiciliaria: teleasistencia su funcionamiento y utilidades
Seleccionar los productos de limpieza y desinfeccién que han de
utilizarse analizando su etiquetado y describiendo sus
aplicaciones y utilidades riesgos de uso formas de utilizacion etc.

UD1. Aplicacion de Técnicas de Limpieza en el Hogar.

1.1. Técnicas y productos de limpieza.

1.2. Limpieza de dormitorios y otras habitaciones.

1.3. Limpieza de cocinas y bafios.

1.4. Limpieza de suelos y superficies.

1.5. Limpieza de enseres y mobiliario.

1.6. Limpieza especial de aparatos ayudas técnicas y utensilios de
atencidn a las personas dependientes.

1.7. Clasificacién y seleccién de residuos y basura del hogar (papel
indice vidrio metales bricks orgdnicos).

1.8. Eliminacién separada de residuos domésticos.

1.9. Eliminacién de medicamentos.

1.10. Aprecio por la limpieza e higiene del hogar.

UD2. Aplicacién de Técnica de Lavado Repasado y Planchado de la
Ropa.

2.1. Productos y materiales.

2.2. Mantenimiento de uso de lavadoras y secadoras.

2.3. Colocacién y limpieza de armarios.

2.4. Precaucién en el manejo de ropas y enseres domésticos.




UD3. Revisidn y Mantenimiento Bésico del Domicilio.

3.1. Colocacién y orden de articulos y enseres domésticos.
3.2. Revision de las conducciones de agua y gas.

3.3. Revision de aparatos eléctricos y electrodomésticos.
3.4. Cierre de puertas y ventanas.

3.5. Uso de sistemas de alarma y telealarma.

3.6. Uso de sistemas de teleasistencia y telefonia movil:
Funcionamiento. Utilidades. Servicios que presta.

3.7. Mantenimiento bdsico de aparatos y ayudas técnicas.
3.8. Fomento de la participacion y autonomia del usuario.
UDA4. Riesgos Domésticos.

4.1. Riesgos de las instalaciones eléctricas domésticas.

4.2. Riesgos de los electrodomésticos.

4.3. Riesgos de las instalaciones de gas domésticas.

4.4. Atencidn especial a la prevencidn de accidentes en el hogar.
UDS. Teleasistencia.

5.1. Funcionamiento.
5.2. Utilidades y servicios que presta.




