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FICHA TECNICA

Modalidad I Online

. . ACTIVIDADES DE EDUCACION EN EL TIEMPO LIBRE INFANTIL
Accidn formativa | Y JUVENIL

Area profesional \ Servicios socioculturales y a la comunidad

Titulacién universitaria. Minimo 3 afios de experiencia
Profesor L .
docente. Formacién metodoldgica.

Evaluacion continua a través de las autoevaluaciones de cada
unidad.
NO SIENDO OBLIGATORIAS LAS ACTIVIDADES

Identificar y reconocer la normativa en materia de
igualdad.

Objetivos Aprender a elaborar un plan de igualdad en las empresas

UD1. Aplicacion de los fundamentos de la educacién en el tiempo
libre infantil y juvenil

1.1 Usos y funciones del tiempo libre en la sociedad actual.

1.2 Aplicaciéon del marco legislativo correspondiente a las
actividades de tiempo libre infantil y juventud.

UD 2. Aplicaciéon de procesos educativos y socializadores en la
infancia y la juventud

2.1 Identificacion y caracterizacidn de los distintos contextos
educativos (educacion formal, no-formal, informal, integral:
objetivos, métodos, contextos, etc.)

2.2 Identificacidn y caracterizacion de los distintos agentes
educativos y socializadores: familia, grupo de iguales (grupos
informales), escuela, barrio, medios de comunicacion,
organizaciones/asociaciones (grupos formales), otros.

2.3 Aplicacidn del proceso de socializaciéon en la infancia,
adolescencia y juventud.

2.4 Imparticion de una educacion en valores y rol de la persona
educadora.

2.5 Valoracién y métodos de participacion en el tiempo libre
educativo.

UD 3. Elaboracién de proyectos en las actividades de intervencién
en el tiempo libre infantil y juvenil

3.1 Aplicacidn de los marcos de referencia de los proyectos
educativos en el tiempo libre.




3.2 Elaboracidon de proyectos educativos en el tiempo libre infantil
y juvenil.

3.3 Analisis del perfil, funciones y ambitos de actuacion del
monitor/a de tiempo libre.

3.4 Métodos basicos de trabajo en equipo: equipo de monitores.

UD 4. Elaboracion de la propuesta de actividades de tiempo libre
infantil y juvenil

4.1 Procedimientos para la definicidn de la propuesta de
actividades dentro del proyecto educativo de tiempo libre.

4.2 Formulacion de objetivos.

4.3 Descripcion, temporalizacidn y ritmo de las actividades de
tiempo libre infantil y juvenil.

UD 5. Métodos de evaluacion de actividades de tiempo libre

5.1 Procedimiento para la identificacion de los aspectos o ambitos
de la evaluacidn de actividades: objetivos, actividades,
instalaciones, materiales y recursos, ambiente grupal, uso de
espacios y tiempos, actuacion de los monitores, etc.

5.2 Metodologia y fases de la evaluacion: definicion de
indicadores y agentes que participan en la evaluacion.

5.3 Redaccion de la memoria de actividades: estructura,
caracteristicas, propuestas de mejora y de futuras acciones.

UD 6. Estrategias y métodos de educacion para la salud

6.1 Conceptos basicos de educacion para la salud. Aplicacion de
habitos de vida saludables (HVS).

6.2 Analisis de responsabilidades del monitor en la educacién
para la salud.

6.3 Planificacion de recursos y métodos de prevencion de
conductas de riesgo.

6.4 Métodos para la promocion y fomento de los habitos de vida
saludables (HVS).




